
附件 1
2025 年湖南安全技术职业学院应急（消防）救援技术专业高职单招体格检查项目及标准

体检项目 检查内容 标准

体

格

检

查

主治医师

问诊

病史

询问

无癫痫（羊角风）、精神病史，甲状腺功能亢进或减退等，无经常头

痛、头晕、晕厥，无强直性脊柱炎等影响从事消防救援工作的疾病。

一般检查

身高 身高：男性 160cm 以上，女性 158cm 以上。

血压 收缩压 90 mmHg-140 mmHg；舒张压 60 mmHg-90 mmHg。

体重
男性：不超过标准体重 30%，不低于标准体重 15%；女性不超过标准体

重 20%，不低于标准体重 15%。（标准体重 kg=身高 cm-110）。

五官科

视力 裸眼视力不低于 4.5；矫正视力不低于 4.6，矫正度数不超过 600度。

外眼 眼外观是否正常，有无沙眼、结膜炎等。

辨色力 检查无色盲等。

耳、鼻、口、咽 双耳听力正常，嗅觉正常，无严重的口腔疾病。

内科检查
肝肾触诊、心肺

听诊

肝肾触诊正常，心脏听诊正常，无心律失常等严重心脏疾病，无慢性

阻塞性肺部疾病，呼吸功能正常。

外科检查
皮肤、四肢、关

节、脊柱等

无传染性或难以治愈的皮肤病，无纹身及影响面容、外观、功能的瘢

痕；四肢无明显功能障碍，无扁平足（足弓消失），下蹲不全但经调整

姿势后能完全下蹲或轻度下蹲不全者可为合格。

功能

检查
心电图 心脏电活动 无心律失常、心肌肥厚、心肌缺血等心脏疾病。

影像

检查

胸部正位

片
胸部 X光

筛查肺部和纵隔肿瘤，以及气管、支气管、肺部疾患。评估心脏形状

大小正常，无肺结核等严重肺部疾病。

腰椎

正侧位片
腰椎 X 光 排查无腰椎疾病。

实
验
室
检
查

血常规
血细胞

计数
血常规各项指标基本正常，无贫血、白血病等血液疾病。

肝功能
肝功能

指标
肝功能指标在正常范围内，无肝脏疾病，代谢状态正常。

肾功能
肾功能

指标
肾功能指标在正常范围内，肾脏无疾病。

空腹血糖 血糖水平 空腹血糖<7.0mmol/L，无糖尿病等内分泌疾病。

输血四项 传染病筛查 无乙型肝炎、丙型肝炎、艾滋病、梅毒等传染病。



附件 2

2025 年湖南安全技术职业学院应急（消防）救援技术专业单招考试体格检查表

姓 名 性 别 出生日期
照片

文化程度 民 族 既往病史

职 业 身份证号码

毕业学校

现住址

外

科

身高 cm 体重 kg 签名：
医师意见

签名：

病 史 有无腰椎间盘突出、强直性脊柱炎、扁平足（足弓消失）等

头颈部 脊 柱

胸、腹部 四肢关节

泌尿、生殖 肛 门

皮肤、纹身 其 他

内

科

血压 mmHg 签名： 口吃 签名： 医师意见

签名：

病 史 有无癫痫（羊角风）、精神病史，甲状腺功能亢进或减退等，经常头痛、头晕、晕厥等

心 脏 心率 次/分

肺 腹 部

神 经 其 他

眼

科

右 眼 裸眼视力 矫正视力 矫正度数 医师意见

签名：

左 眼 裸眼视力 矫正视力 矫正度数

色 觉 正常 色弱 色盲 单色识别能力正常

病 史 有无沙眼、结膜炎等

眼 病



耳

鼻

咽

喉

科

听 力
右耳 m

左耳 m

嗅觉 □正常 □迟钝 □丧失 医师意见

签名：

病 史

耳

鼻

咽 喉

口

腔

科

龋齿 牙周炎 咬 医师意见

签名：缺齿 牙列不齐 其他

实

验

室

检

查

血常规： 空腹血糖： 医师意见

签名：

ALT AST CR UREA

输血四项：

尿常规：

胸部 X 光射线

腰椎正侧位片

医师意见

签名：

心 电 图
医师意见

签名：

主检医师意见
主检医师签名：

年 月 日

体格检查结果

及结论 湖南安全技术职业学院体格检查工作小组：

年 月 日

考生确认签字

年 月 日


